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セブン＆アイ・フードシステムズ 

この取組により、国連で定めた持続可能な 
開発目標（ＳＤＧｓ）に貢献します 
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受講したお子様には記念に 
店長から修了書をお渡し   

しました 

椅子に座る姿勢の 
大切さのお話し 

スープの飲み方やナイフと
フォークの使い方の講義 

セブン&アイ・フードシステムズでは12月22日(土）、25日(火）の2

日間にわたり、デニーズ四街道店でお子様を対象とした食育スクール

を開催しました。幼稚園の年少さんから小学校6年生までのお子様が2

回の開催で合計27名が参加されました。昨年実施した第１回、２回は

「お箸の使い方」がテーマでしたが、第３回、第４回はお客様のご要

望で「ナイフとフォークの使い方」の講義と、食材が産地から食卓に

届くまでの話や食材当てクイズをしました。参加していただいたお子

様のご家族からは「子供がナイフとフォークの使い方を楽しく学んで

くれたので嬉しい」とのお声をいただきました。今後も「食のマ

ナー」の知識を“身近で気軽に学ぶことが出来る”レストランとして、

「食育」の一環として継続して実施してまいります。 


